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St. Jodok-Stift

84028 Landshut - Freyung 597
Telefon: 08 71/9 23 39-0

Telefax: 08 71/9 23 39-15

e-mail: altenheim@st-jodok-stift.de

Liebe Bewohnerin, lieber Bewohner, liebe Angehdrige,

Ihnen werden/wurden in diesen Wochen viele Entscheidungen abverlangt und ich glaube, dass vieles fur
Sie ungewohnt ist und Sie von uns Informationen erwarten.

Die Entscheidung fur ein Seniorenheim fallt vielen Menschen nicht leicht und doch ist es auch ein guter
Schritt in Lebenslagen, die aufgrund einer Erkrankung oder sonstiger Situationen, einen Verbleib im
gewohnten Zuhause unmoglich machen.

Unsere Aufgabe ist es, Sie auf diesem Weg zu begleiten und zu unterstitzen. Dies ist Teil unserer Arbeit
und wir freuen uns, wenn unsere Dienstleistung gebraucht wird.

Um Ihnen einen Uberblick (iber das ,Innenleben® des St. Jodok-Stifts in Landshut zu geben, haben wir
die vorliegende Informationsmappe zusammengestellt, die fir Sie eine Orientierungshilfe sein soll.

Als Mitarbeiter des St. Jodok-Stift in Landshut méchten wir, vom ersten Tag an, ein Verhaltnis des
gegenseitigen Vertrauens aufbauen. Scheuen Sie sich nicht, Fragen zu stellen — wie Sie sicher wissen,
gibt es keine zu einfache Frage — denn uns ist bewusst, dass vieles was fir uns alltaglich ist, fur Sie oft
vollig neu ist.

Fir Anregungen und Verbesserungsvorschlage sind wir jederzeit offen und wir nehmen auch gerne
weitere Informationen in unsere Informationsmappe auf.

Die Mitarbeiter und die Bewohner des St. Jodok-Stifts heilen Sie sehr herzlich willkommen!

Mit freundlichen GriiRen
Q&(Q\x&u 1%% Uy

Stephan Bitzinger

Heimleiter



Ihre Ansprechpartner

Heimleitung — Herr Bitzinger

Telefon: 08 71/9 23 39-31

Pflegedienstleitung — Frau Nitzl
Telefon: 08 71/9 23 39-72

Leitung Hauswirtschaft — Frau Schloss

Telefon: 08 71/9 23 39-29

Leitung Kiiche — Frau Huber

Telefon: 08 71/9 23 39-36

Leitung Qualitatsmanagement — Frau Lang

Telefon: 08 71/9 23 39-853

Leitung Soziale Betreuung — Frau Reif

Telefon: 08 71/9 23 39-73

Heimverwaltung — Frau van Endern (Abrechnung)
Frau Karl (Bezirk)

Telefon: 08 71/9 23 39-0

Mail:

Fax:

Mail:

Fax:

Mail:

Fax:

Mail:

Fax:

Mail:

Mail:

Mail:
Mail:

Ehrenamt und Veranstaltungsmanagement — Fr. Schofer

Telefon: 08 71/9 23 39-34

Mail:

bitzinger@st-jodok-stift.de
08 71/9 23 39-15

nitzl@st-jodok-stift.de
08 71/9 23 39-15

schloss@st-jodok-stift.de
08 71/9 23 39-15

huber@st-jodok-stift.de
08 71/9 23 39-19

lang@st-jodok-stift.de

reif@st-jodok-stift.de

vanendern@st-jodok-stift.de
karl@st-jodok-stift.de

schoefer@st-jodok-stift.de



mailto:vanendern@st-jodok-stift.de

Finanzbuchhaltung - Frau Preisinger
Telefon: 08 71/9 23 39-32 Mail: preisinger@st-jodok-stift.de
Fax: 08 71/9 23 39-894

Betreutes Wohnen — Frau Ruhland, Frau Zehentbauer

Frau Zehentbauer 08 71/9 23 39-38 Mail: zehentbauer.jodok@t-online.de
Frau Ruhland 08 71/9 23 39-33 Mail: ruhland.jodok@t-online.de

Hausmeisterei — Herr Stietenroth, Herr Reinbacher, Herr Rieger
Telefon: 08 71/9 23 39-37 Mail: leitung.haustechnik@st-jodok-stift.de
Fax: 08 71/9 23 39-57

Wascherei Telefon: 08 71/9 23 39-39

Telefon und Fax der Wohnbereiche -> Vorwahl 0871/...

Landtorplatz : Tel : 9 23 39 - 61, Fax -11

Bischof-Sailer-Platz: Tel: 92339 -62, Fax -12
Dreifaltigkeitsplatz: Tel: 923 39 -63, Fax-13
Franziskanerplatz: Tel: 923 39 -46, Fax -16
Marienplatz: Tel: 923 39 -47, Fax -17
Bismarckplatz: Tel: 923 39-48, Fax-18


mailto:preisinger@st-jodok-stift.de

3.1. Abwesenheit
Ab dem 4. Tag der Abwesenheit bei Krankenhausaufenthalt verringern sich die Kosten fur den

~pflegebedingten Aufwand, ,Unterkunft und Verpflegung® und fiir den Bereich ,Ausbildungszuschlag”
um 25%.

3.2. Angehdrigenarbeit

Wichtige Saulen des Konzeptes sind: RegelmaRige Treffen (ca. 1 x jahrlich), Einladung zu
Veranstaltungen und regelmafige schriftliche und mindliche Informationen und Gesprache.

3.3. Anregungen, Ideen, Kritik

Ihre Meinung interessiert uns und ist uns sehr wichtig. Bitte geben Sie Anregungen, Ideen sowie Kritik
an uns weiter. Sie kdnnen jeden Mitarbeiter ansprechen, er wird lhr Anliegen aufnehmen und an die
zustandige Stelle weiterleiten, dazu bekommen Sie in jedem Fall eine Rickmeldung. Sie kénnen sich
auch schriftlich an die Heimleitung oder an den Heimbeirat wenden.

3.4. Apothekendienst

Die Medikamente werden in den Apothekenrdumen hergerichtet und an das St. Jodok-Stift geliefert. Die
Weiterleitung der Rezepte des Arztes Ubernimmt die Apotheke bzw. das St. Jodok-Stift. Die Abrechnung
erhalten Sie direkt von der Apotheke. Eine Zahlung kann nur per Einzugsermachtigung durchgefuhrt
werden, die gleichzeitig mit den Heimvertragsunterlagen zu unterschreiben ist. Sollten Sie unserer
Verwaltung einen Befreiungsnachweis Ihrer Krankenkasse vorlegen, werden wir diesen an die Apotheke
weiterleiten.

3.5. Arztwahl

Verschiedene Allgemein- und Fachmediziner (auch Zahnarzt) leisten regelmaRig Hausbesuche in
unserem Haus. Hierbei genief3en Sie selbstverstandlich freie Arztwahl. Sinnvoll ist grundsatzlich die
Weiterbetreuung durch lhren bisherigen (Haus)-Arzt.

3.6. Bankeinzugsermachtigung fiir Heimkosten

Mit Abschluss eines Heimvertrages ist gleichzeitig eine Einzugsermachtigung flir die entsprechenden
Heimkosten notwendig. Diese finden Sie als Anlage bei den Heimvertragsunterlagen. Wahrend der



Kurzzeitpflege steht es Ihnen frei, uns eine Einzugsermachtigung zu erteilen oder den Betrag nach der
Kurzzeitpflege an uns zu Gberweisen.

3.7. Bargeld und Wertsachen

Es besteht die Moglichkeit Geld oder Wertgegenstande in lhrem Tresor (gegen eine einmalige
Leihgebuhr inkl. Montage in Hohe von 50,00 EUR) aufzubewahren. Wir kdnnen fur Wertgegenstande
keine Haftung Gbernehmen.

3.8. Beschwerden

Jede Beschwerde kann auch ein Geschenk sein, daher sagen Sie uns, wenn lhnen etwas auffallt, nur so
kénnen wir etwas verandern. Sie kdnnen dies personlich oder schriftlich tun, Formulare finden Sie am
Informationsstand in der Eingangshalle oder bei der QMB.

3.9. Besuchszeiten

Es gibt keine festen Besuchszeiten. Die Eingangstiren sind zu folgenden Zeiten offen:
Im Sommer von 05:30 Uhr bis ca. 22:30 Uhr, im Winter von 7:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr.
Neben dem kleinen Tor am Haupteingang befindet sich auch eine Klingel.

3.10. Bucherecke

Die Bucherecke befindet sich im 1. Stock im C-Bau Richtung B-Bau in der Nische. Sie kénnen die
Blcher, die Sie gerne lesen, aus den Schranken nehmen. Tragen Sie sich einfach in die ausgelegte
Liste ein und legen Sie spater die gelesenen Blicher wieder zurlck.

3.11. Brandschutz

Bei einem Feueralarm bewahren Sie bitte Ruhe. Sie erhalten umgehend Hilfe und Verhaltensregeln.
Bitte beachten Sie diesbezulglich auch die Fluchtwegplane. Diese Fluchtwegplane finden Sie in jedem
Stockwerk nahe den Treppenhausern.

3.12. Elektrische Gerdte

Fur all Ihre eigenen netzbetriebenen elektrischen Gerate ist jahrlich einmal ein E-Check durchzuflihren.
Das St. Jodok-Stift Gilbernimmt bis auf weiteres die Kosten der jahrlichen Uberpriifung. Zur Uberpriifung
sind alle in Benutzung befindlichen elektrischen Gerate zur Verfigung zu stellen.

Die Verwendung von warmeerzeugenden elektrischen Geraten ist aus Sicherheits- und
Brandschutzgriinden nicht gestattet (siehe dazu Heimordnung). Darunter fallen u. a. Wasserkocher,
Kaffeemaschinen, Bligelgerate, Herdplatten, Heizdecken, Heizkissen, Heizllfter. Bei Fragen stehen wir
Ihnen gerne zur Verfuigung.



3.13. Essenszeiten

Taglich bieten wir Ihnen drei Haupt- und zwei Zwischenmahlzeiten an. Bei Bedarf werden
Diatmahlzeiten angeboten. Wir servieren die Mahlzeiten im Speisesaal oder in den
Gemeinschaftsraumen im Wohnbereich und méchten Ihnen gern ein Zusammensein in der
Gemeinschaft erméglichen. Speisewlnsche kénnen jederzeit geduliert werden, wir versuchen diese
nach Méglichkeit zu bertcksichtigen.

Fruhstick 08:00 - 09:00 Uhr

Mittagessen (Speisesaal)  12:00 - 13:00 Uhr / (Wohnbereich) 11:30 - 12:30 Uhr
Kaffee und Kuchen 14:00 Uhr

Abendessen 17:30 - 18:30 Uhr

Spatmahlzeit (bei Bedarf)  22:00 Uhr

3.14. Fahrdienste (auch betreut)

Fir Arzt-, Stadt- und Einkaufsfahrten kann tGber die Wohnbereiche ein Betreuter Fahrdienst bestellt
werden. Wir kdnnen Ihnen gerne auch ein Taxi bestellen. Die entstehenden Kosten werden vom
Fahrdienst/Taxi in Rechnung gestellt. Naturlich sind Selbstfahrten als Angehorige jederzeit moglich.

3.15. Familienfeste

Gerne stellen wir Thnen fur Familienfeste unsere Gemeinschaftsraume zur Verfugung. Bitte sprechen Sie
Ihre Winsche rechtzeitig mit der Verwaltung oder dem Wohnbereich ab.

3.16. Friseur / FuRpflege

In unserem Haus besteht die Mdglichkeit, Friseur- oder Ful3pflegedienstleistungen kostenpflichtig in
Anspruch zu nehmen. Einen Aushang der Friseure und Fulipfleger/innen, die ins Haus kommen, finden
Sie mit Telefonnummer und Preisleistungsumfang direkt am Friseursalon (4.Stock im B-Bau) und in den
Wohnbereichen. Die Offnungszeiten des Friseurs richten sich nach den jeweiligen Terminen, die Sie
bitte mit den Friseuren oder Uber das Pflegepersonal vereinbaren. Die FuRpflegedienstleistung erfolgt
i.d.R. im Stationsbad auf den Wohnbereichen. Alle diese Dienstleistungen unterliegen selbstverstandlich
Ihrer freien Wahl.



3.17. Getrankeversorgung

Verschiedene Teesorten, Mineralwasser und Saftmischungen aus den Getrankespendern werden vom
Haus flr jeden Bewohner zum Eigenverbrauch im jeweiligen Wohnbereich kostenlos zur Verfligung
gestellt. Dort kénnen Sie sich jederzeit bedienen. Weitere, jedoch kostenpflichtige Getranke kénnen Sie
beim Pflege- und Hauswirtschaftspersonal lhres Wohnbereiches bestellen. Die Belieferung erfolgt dann
Uber die Firma Grokj. Die Bezahlung kdnnen Sie direkt mit dem Fahrer vornehmen oder Uber die
monatliche Heimkostenabrechnung abbuchen lassen. Bei Gelusten auf Heissgetranke finden Sie einen
Automaten im Erdgeschoss in der Eingangshalle.

3.18. Gottesdienste

Gottesdienste werden regelmalig gefeiert.
Bitte Aushang beachten.

3.19. Haftpflichtversicherung

Wir empfehlen lhnen auch nach dem Heimeinzug eine bestehende Haftpflichtversicherung
weiterzufihren oder ggf. abzuschlielRen. Hierzu besteht allerdings keine Verpflichtung.

3.20. Hausmeisterservice

Auler den im Heimvertrag definierten Leistungen missen gesonderte bewohnerbezogene Auftrage in
Rechnung gestellt werden. Fur Fragen stehen wir [hnen in der Verwaltung gerne zur Verfligung.

3.21. Heimbeirat

Der Heimbeirat ist die Interessenvertretung aller Bewohner im Haus. Aktuelle Informationen erhalten Sie
Uber die Infopost, die Heimzeitung oder von unserer Sozialpadagogin, Frau Schofer. Bilder der
Mitglieder unseres aktuellen Heimbeirats sehen Sie in unserer Eingangshalle
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3.22. Heimordnung

Beim Vorinformationsgesprach erhalten Sie unsere Heimordnung ausgehandigt. Der Inhalt der
Heimordnung ist ein Vertragsbestandteil des Heimvertrags.

3.23. Hilfsmittel / Horgerate / Rollstlhle

Verschiedene bedarfsorientierte und angepasste Hilfsmittel (z.B. Gehhilfen, Rollstihle oder auch
Hoérgerate) werden auf entsprechende arztliche Verordnung oder eigenen Wunsch durch verschiedene
Sanitatshauser oder den Horgerateakustiker ins Haus geliefert, angepasst und gewartet. Die Mitarbeiter
Ihres Wohnbereichs beraten Sie gerne und kimmern sich auf Wunsch um eine entsprechende
Vermittlung.

3.24. Infotafeln
Infotafeln fir Veranstaltungen, den Speiseplan und aktuelle Informationen befindet sich jeweils auf den
Wohnbereichen nahe den Aufenthaltsraumen und im Erdgeschof} in der Eingangshalle.

3.25. Krankengymnastik/ Ergotherapie/ Logopadie

Sollte Ihr Arzt Ihnen z. B. Krankengymnastik verordnet haben, vermitteln Ihnen die Mitarbeiter auf
Wunsch die entsprechenden Therapeuten, die dann auch ins Haus kommen. Selbstverstandlich konnen
Sie dies auch selbst organisieren, geben Sie uns dann bitte Bescheid.

3.26. Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Im Urlaubs- oder Krankheitsfall von pflegenden Angehérigen bieten wir Kurzzeitpflege und
Verhinderungspflege an. Gleichzeitig kann dieses Angebot als Probewohnen genutzt werden. Das
Wohnen ist zeitlich begrenzt und wird berechnet nach dem gultigen Pflegetagessatz flr Kurzzeitpflege
und der Zimmerbelegungsart (Einzelzimmer oder Doppelzimmer).

3.27. Notrufanlage
Diese Einrichtung dient Ihrer Sicherheit. Wenn Sie den roten Knopf an Ihrem Bett oder im Bad betétigen,
geht sofort ein Hilferuf zu den Pflegemitarbeitern.

3.28. Naharbeiten

Waschekennzeichnungen und kleine Ausbesserungsarbeiten Ihrer Wasche werden von unserer
Wascherei angeboten. Fir Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.

11



3.29. Offnungszeiten des Hauses und der Verwaltung

Die Verwaltung ist von Montag - Donnerstag von 08:00 bis 16:15 Uhr und Freitag von 08:00 bis 15:00
Uhr besetzt.

Der Haupteingang ist von 05.30 Uhr — 22.30 Uhr geoffnet, die Nebeneingange von 07.00 -17Uhr
(Winter) / 20 Uhr (Sommer). Aulierhalb dieser Zeiten benutzen Sie bitte die Hausturglocke.

3.30. Offenes Licht (z. B. Kerzenlicht)

Die Verwendung von offenem Licht wie z. B. Kerzenlicht ist aus Brandschutzgrinden verboten, da dies
ein erhebliches Brandrisiko darstellt.

3.31. Personliches Eigentum

Um einen Verlust von personlichem Eigentum zu vermeiden, bitten wir Sie alles Mitgebrachte zu
beschriften.

3.32. Pflegeartikel

Sie kénnen Uber den Wohnbereich Pflegeartikel (Waschlotion, Haarshampoo) beziehen. Die
Abrechnung erfolgt tGber die Heimabrechnung.

3.33. Post
Die Post der Bewohner wird taglich von den Pflegemitarbeitern zu lhnen ins Zimmer gebracht.

3.34. Probewohnen
Sie kénnen mit oder ohne Pflegegrad zur Probe bei uns wohnen.

3.35. Rauchen

Im gesamten Haus und auf den Balkonen ist das Rauchen aus Sicherheitsgriinden sowie geltender
Gesetze nicht gestattet. Wir bitten Sie zum Rauchen in den Innenhof, den Garten oder vor den Eingang
auszuweichen.

3.36. Rundfunk und Fernsehen

In jedem Wohnraum befindet sich ein Kabelanschluss. Als Bewohner eines Alten- und Pflegeheimes
brauchen Sie die GEZ-Gebuhren nicht zu bezahlen. Fir Fragen stehen wir Innen gerne zur Verfigung.

3.37. Seelsorge

Fur seelsorgerische Belange stehen Ihnen sowohl die katholische wie auch die evangelische
Pfarrgemeinde zur Verfligung. In unserer Hauskapelle finden regelmaRig Gottesdienste statt.

Beachten Sie diesbezlglich die Aushange bei der Kapelle, in den Aufziigen und an den Infotafeln.

12



3.38. Sprechzeiten Heimleitung und Pflegedienstleitung

Zu den Offnungszeiten der Verwaltung oder nach Vereinbarung stehen lhnen unser Heimleiter und die
Pflegedienstleitung flr Fragen gerne zur Verfugung. Um Wartezeiten zu vermeiden, empfehlen wir
Ihnen, einen Termin zu vereinbaren.

3.39. Telefon

In Ihrem Zimmer befinden sich alle Vorrichtungen, um ein Telefon zu benutzen. In unserer Telefonanlage
darf durch Telekommunikationsdienste keinerlei Anderungen und Umbauten/Einbauten vorgenommen
werden um einen Telefonanschluss flr Bewohner*innen herzustellen. Im Regelfall ist das nur bei der
Telekom gewahrleistet. Bitte klaren Sie dies mit Ihrem Anbieter bevor Sie ihm einen Antrag zum an- bzw.
umzumelden erteilen. Der Anschluss lauft Uber Sie privat. Sie erhalten lhre Telefonabrechnung direkt von
der Telekom. Naheres hierzu erfahren Sie in der Verwaltung. Ubergangsweise kann gegen Gebdihr ein
benutzerfreundliches Mobiltelefon gemietet werden.

3.40. Teppiche und Briicken

Aufgrund der erhoéhten Sturzgefahr fur Sie, aber auch flr unsere Mitarbeiter kdnnen Teppiche oder
Briicken nur mit ausdrtcklicher Genehmigung der Heimleitung ausgelegt werden.

3.41. Trinkgelder

Wir erwarten keine Trinkgelder. Wenn Sie dennoch etwas geben wollen, dann bitten wir Sie, auf die
Wohnbereichsleitungen, Hauswirtschaftsleitung oder Verwaltung zuzugehen. Die Trinkgelder werden
zum Jahresende auf alle Mitarbeiter des Hauses entsprechend ihres Stellenanteiles verteilt.

3.42. Waffenbesitz
Wir mdchten darauf hinweisen, dass in unserer Einrichtung keinerlei Waffen gelagert werden dirfen.

3.43. Waschekennzeichnung - Wascheversorgung

Das Waschen von Wasche durch Angehdrige ist ausnahmsweise nur in der Kurzzeitpflege maéglich,
allerdings ohne Kostenerstattung. In allen anderen Fallen ist es aus hygienerechtlichen Grinden
erforderlich, dass die Wasche durch die hauseigene Wascherei gewaschen wird. Die Kosten sind im
Heimentgelt inbegriffen. Alle privaten Waschestliicke missen mit Vor- und Nachnamen gekennzeichnet
sein. Die Bestellung der Waschemarken und das patchen der Wasche ist im Heimpreis enthalten.

Wichtig: Neue Waschestiicke unbedingt vor dem ersten Gebrauch kennzeichnen lassen, sonst kann die
Wasche verloren gehen. In diesem Fall wird dafur keine Haftung tUbernommen. Die Waschestucke
sollten waschmaschinen- und trocknergeeignet sein, Kleidung mit Handwasche kann nicht von uns
gewaschen werden. Bitte Wollstlicke genau prifen!

Die Auslieferung der sauberen Wasche erfolgt in der Regel 3 x wdchentlich. Fir die chemische
Reinigung ist der Bewohner bzw. die Angehdrigen grundsatzlich selbst zustandig. Die Wasche kann
aber auch von uns abgegeben werden, die Kosten flr die chemische Reinigung sind vom Bewohner
Uber die Heimrechnung zu begleichen.
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3.44. Wohnraumeinrichtung

Ihr Appartement dirfen Sie gerne nach lhren Vorstellungen einrichten und gestalten. Wenn Sie Bilder
oder Ahnliches an den Wénden befestigen wollen, bitten wir Sie, sich vorher mit unserem Hausmeister
in Verbindung zu setzen, dass Nagel oder Schrauben nur an Stellen angebracht werden, wo sich keine
Leitungen befinden.

3.45. Wohnraumreinigung
Ihr Wohnraum wird nach einem individuell abgestimmten Reinigungsturnus gereinigt.

3.46 Zimmergrundmoblierung

Alle Zimmer werden von uns standardmaRig mit einem Pflegebett, das in aller Regel elektrisch
verstellbar ist sowie einem Nachtkastchen mit Tablettauszug ausgestattet. Eigene Betten kénnen nicht
verwandt werden, da im Bedarfsfall keine optimale pflegerische und medizinische Versorgung maoglich
ist. Alle anderen Mobel kdnnen selbstverstandlich von lhnen mitgebracht werden. Auf Wunsch kann
auch eine weitergehende Mdéblierung von uns durchgefihrt werden.

3.47 Zimmerschlussel

Zimmer- und HausschlUssel kdnnen nach Ricksprache mit der Heimverwaltung dem Bewohner
ausgehandigt werden. Der Schlissel ist jedoch nur fir den Bewohner und nicht zur Weitergabe an Dritte
gedacht. Lediglich im Bedarfsfall und mit Ricksprache kann der Betreuer oder Angehdrige den fir den
Bewohner bestimmten Schlussel erhalten. Jeder Verlust eines Schlissels ist umgehend der Verwaltung
zu melden.

3.48 Zusatznahrung

Es besteht die Mdglichkeit Zusatznahrung bzw. Aufbaunahrung tber uns kostenpflichtig zu erwerben,
sofern diese Nahrung nicht rezeptierbar ist. Diese Zusatznahrung (meist als Trinknahrung in
verschiedenen Geschmacksrichtungen) dient dazu, die notwendige Kalorienmenge, welche Gber die
normalen Mahlzeiten nicht eingenommen werden kann, zu erhdhen.

3.49 Sonstige Hinweise

Gerne kdnnen Angehorige als Begleitperson bei Ausfligen (Termine siehe Infotafeln) teilnehmen. Bitte
melden Sie sich dazu rechtzeitig beim jeweiligen Wohnbereich, bei der sozialen Betreuung oder in der
Verwaltung an.

Es besteht die Mdglichkeit, Festivitaten (z.B. Geburtstagsfeiern usw.) in unserem Haus von uns
ausrichten zu lassen. Die entstehenden Kosten entnehmen Sie bitte der beiliegenden Preisliste.
Eventuelle Zusatzleistungen enthehmen Sie bitte dem Heimvertrag oder fragen Sie in der Verwaltung
nach.
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In erster Linie sollen Sie natiirlich Kleidung mitbringen, in der Sie sich wohl fiihlen. (siehe auch
Seite 4a der Infomappe).

Dazu bitten wir Sie darauf zu achten, dass die mitgebrachte Wasche intakt ist.
Das Waschen der Wasche ist im Heimentgelt inbegriffen.

Naharbeiten missen wir in Rechnung stellen.
- Grundsaétzlich wird lhre Kleidung in unserer hauseigenen Wéascherei gewaschen, dabei sind ein -
paar grundlegende Dinge zu beachten: :
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Alle Kleidungsticke mussen mit Vor- und Nachnamen eindeutig gekennzeichnet und gut
waschbar sein! :

.

. Wird die Wasche in unserer Einrichtung mit lnrem Namen versehen, ist es daher von Vorteil,

RN

wenn die Wasche ca. eine Woche vor lhrem Einzug bereits bei uns ist. =

AT

Geben Sie bitte ungekennzeichnete Wasche direkt dem Pflegepersonal und nicht in den
Kleiderschrank, damit ein Verlust vermieden wird.

Kleidung mit Handwasche ‘&1 (feine Wolle, Seide, Cashmere) kann nicht von uns
angenommen werden.
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Kleidungsstiicke, die einer chemischen Reinigung bediirfen, kobnnen von uns an eine solche
weitergeleitet werden. Die Kosten der Reinigung sind von lhnen zu begleichen. Bitte Absprache

FA

mit der Wohnbereichsleitung halten. 3

" So wird bei uns gewaschen: :
- Handtiicher, Unterwische 60° C 7

- Nachthemden, Schlafanziige 60° C f

- Jogginganziige 40°C

- Oberbekleidung 40° C
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In den Wohnbereichen nehmen die Pflegekrafte die Schmutzwéasche aus den Zimmern mit — die "
. saubere Wasche wird schnellstmoglich wieder in ihr Zimmer gebracht. ;

NANN, LS A

Waschlappen, Handtlicher, Bett- und Frotteewasche, Oberbetten und Kissen
werden vom Haus bereitgestellt und konnen nicht selbst mitgebracht
werden.

RN

/.)
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Bei einem dauerhaften Aufenthalt muss die gesamte personliche Wasche (sogenannte ;
Leibwasche) des Bewohners durch uns gewaschen werden. Bei Kurzzeitpflege konnen Sie frei ¢
wahlen. Bei Problemen jeglicher Art, die Ihre Wasche betreffen, wenden Sie sich bitte an unsere  ~
Hauswirtschaftsleitung Tel.: 08 71/9 23 39-29 oder an das Pflegepersonal. .
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Auswahl an Wasche, Kleidung und Hygieneartikel zum Einzug

Zur ersten Orientierung haben wir eine Liste je nach Bedarf fiir Sie zusammengestelit.
Wichtig: alle Waschestiicke miissen mit lhrem Namen versehen werden (sog. Patchen),
damit unsere Wascherei die Wasche lhnen auch wieder zuordnen kann. Bitte achten Sie
auf waschmaschinen- und trocknergeeignete Wasche. Kleidung mit Handwasche (feine
Wolle, Seide, Cashmere) kann nicht angenommen werden.

Bewohner Vor- und Zuname:

Geplanter Einzug am: , in Wohnbereich:
Kleidung Anzahl Anzahl
Unterhemden, BH Evtl. Morgenmantel
Schlupfer, Unterhosen Leichte Jacke (Sommer)
Socken, Strimpfe Strick- oder Fleecejacke
Strumpfhosen Warmere Jacke oder Mantel
Bequeme lange Hosen Mutze / Hut
Gurtel / Hosentrager Schal / Halstuch
Kurze Hosen / Caprihosen Handschuhe

Bequeme Rocke / Kleider
Leichte Pullover (Sommer)
Warmere Pullover (Winter)
Blusen / Tops

Hemden

Jogging-/ Freizeitanziige
Schlafanzige
Nachthemden

Evtl. Bettsocken

Sonstiges: Schuhe: nach Madglichkeit
geschlossene Hausschuhe
Brille / Lesebrille Gut sitzende Sandalen

Feste Strallenschuhe (Sommer)
Winterschuhe

Namentlich beschriftete Reisetasche flr
evtl. Krankenhausaufenthalt

Hygieneartikel

Zahnburste, Zahnpasta Ggf. Haarnadeln-/ Gummi-/ Reif ...
Ggf. Reinigungstabs Ggf. Rasierschaum,-lotion,-wasser
Ggf. Haftcreme Deo

Ggf. Mundwasser Personliche Kosmetika (z.B. Parfim,
Ggf. Prothesenbecher Bodylotion, Creme, Haarspray ...)
Kamm / Burste Kosmetikbeutel oder Kulturtasche

Duschgel, Seife, Shampoo
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Pflege- und Hilfsmittel

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass wir im Haus eine Produktlinie von
Koérperpflegeprodukten fiihren, die im Heimpreis mit enthalten sind. Hierbei handelt es sich um
folgende Produkte der Firma Wibu:

Sensilind Waschlotion, 250 mli, Sensilind Duschgel, 250 ml, Sensilind Kérperlotion, 250 ml,
Sensilind Shampoo, 250 ml.

Wenn Sie diese Produkte in Anspruch nehmen wollen, wenden Sie sich bitte an das
Pflegepersonal. Vielen Dank.

Auf Wunsch kénnen Sie natiirlich sehr gerne die unten aufgefiihrten Produkte bestellen, die dann
tiber die Heimrechnung abgerechnet werden. Die aktuelle Preisliste hiangt in der Eingangshalle
aus.

Waschlotion von Wibu mit

Duftnote Neutral / Lavendel / Rose 500 ml
Pflegebad Melisse von Wibu 400 ml
Hautpflegedl von Wibu 400 ml
Kérperlotion von Wibu 500 ml
Hautschutzcreme von Wibu 200 ml
Haarshampoo von Wibu 300 ml
Ringelblumensalbe von Wibu 200 ml
Kuki-Dent Tabs 99 Stiick

Pflegeartikel, die nicht zur Verfiigung gestellt werden konnen und deshalb mitgebracht werden
miissen:

Zahnburste

Zahncreme Q”
Mundwasser
Zahnbecher

Zahnprothesenbehalter

Ggf. Haftcreme cr
Korperspray

Seifenschale

Toilettentasche

Rasierapparat und Rasierschaum
Haarburste/Kamm

Ggf. Haarnadeln, Haargummi, Haarspange u.s.w.

Erforderliche Inkontinenzartikel werden nach arztlicher Verordnung vom Haus besorgt.

AuBerdem kiimmern wir uns um lhre Hilfsmittel.

Bereits vorhandene Hilfsmittel (Gehwagen, Rollstuhl...) bringen Sie bitte mit. Bei Fragen stehen
lhnen unsere Mitarbeiter gerne zur Verfiigung.
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St. Jodok-Stift

84028 Landshut - Freyung 597
Telefon: 08 71/9 23 39-0
Telefax: 08 71/9 23 39-15

e-mail: altenheim@st-jodok-stift.de

Umgang mit ,Beschwerden und Anregungen” im St. Jodok-Stift

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mochten Ilhnen in unserer Einrichtung St. Jodok-Stift mit Offenheit und Transparenz begegnen. Sie sollen wissen,
dass wir auf |hre Meinung groBten Wert legen und dirfen Ihnen im Folgenden unsere Grundsdtze zum
»,Beschwerdemanagement” darlegen:

1. Wir behandeln jede Kritik und jede Anregung mit grof3er Sorgfalt und Ernsthaftigkeit.

2. Jeder Mitarbeiter ist Gber unser ,Beschwerdemanagement” informiert und weil® mit kritischen Riickmeldungen
umzugehen.

3. Beschwerden oder Anregungen sind uns nicht lastig, sondern bedeuten fir das St. Jodok-Stift eine Chance,
Schwachstellen aufzudecken und so eine Verbesserung zu bewirken.

4. Wir moéchten Sie splren lassen, dass uns auch unangenehme Aussagen wichtig sind und diese fiir uns einen
Anlass zum Nachdenken und Handeln bedeuten.

5. Jemand, der eine Beschwerde oder Anregung gegeniiber einem Mitarbeiter vorbringt, erhalt eine
Rickmeldung, wie mit der Kritik weiter verfahren wird.

6. Beschwerden und Anregungen werden schriftlich dokumentiert und sind fir uns fester Bestandteil des
Qualitatsmanagements.

Wir wollen gegentiber unseren Bewohnern die bestmogliche Dienstleistung erbringen.

Sagen Sie uns offen, wenn Sie mit einer unserer Leistungen nicht zufrieden sind oder eine Anregung haben. Wir
sind lhnen dafiir im Sinne einer Verbesserungschance sehr dankbar.

Wenn Sie keinen persénlichen Kontakt zur Weitergabe lhrer Beschwerde wiinschen, verwenden Sie bitte ein
Beschwerdeformular, welches Sie in der Eingangshalle im Ausstellungsregal finden. Sie kdnnen dieses dann
ausgefillt in die Briefkdsten neben dem Aufzug (auf jedem Stockwerk) einwerfen.

Natdirlich freuen wir uns aber auch tiber Lob, wenn uns etwas besonders gut gelingt.

Mit freundlichen GrifRRen

Stephan Bitzinger Birgit Lang

Heimleiter Qualitatsmanagement
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Vorsorgevollmacht / Patientenverfigung

Mit der Vorsorgevollmacht kann eine Person einen Verwandten oder Bekannten
bestimmen, der sich um bestimmte Aufgabenbereiche wie z. B. den Bank- oder
Briefverkehr kiimmern soll. Sollte zu einem spateren Zeitpunkt doch eine Betreuung
notwendig werden, wird der/die Vorsorgebevollmachtigte in vielen Fallen als Betreuer

eingesetzt, auBer die beteiligten Personen lehnen dies ab.

Somit kann die Person im gewissen MalRe selbst mitbestimmen, wem er vertraut und wer
gegebenenfalls sein Betreuer werden soll. Zusatzlich kann zur Vorsorgevolimacht auch
eine Patientenverfiigung ausgefiillt werden, in der eine Person im Vollbesitz seiner
geistigen Krafte vorgibt, wie im Notfall verfahren werden soll, z. B. ob er

lebensverlangernde MaBnahmen wiinscht oder nicht.

Vorsorgevollmachten/Patientenverfiigungen erhalten Sie kostenlos in der Verwaltung.
Fur nahere Informationen/Beratung steht lhnen die Heimleitung gerne zur Verfugung.
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Unser Haus ermoglicht lhrer Familie in unserem neu gestalteten Abschiedsraum ein
wirdevolles Abschiednehmen, auf Wunsch auch im Beisein lhrer Mitbewohner, eines

Geistlichen und / oder eines Hospizhelfers.

Das von lhnen gewahlte Beerdigungsunternehmen organisiert die Aussegnung und

begleitet Ihre Angehorigen wahrenddessen.
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Liebe Angehorige,

anbei einige Informationen fur Sie, flr den Fall, dass Ihr Angehdriger in ein
Krankenhaus ein- bzw. Uberwiesen werden soll:

Wir geben Ihrem Angehorigen entsprechend Tag- und Nachtkleidung,
Waschutensilien sowie Hausschuhe, normale Schuhe und Jacke mit.

Wir mochten Sie jedoch bitten, flr den Transfer der Schmutzwasche / frische
Wasche selbst zu sorgen ggf. jemanden zu beauftragen; das Waschen der Wasche
erfolgt bei uns.

Lediglich bei gréRerer Entfernung zwischen den Einrichtungen geben Sie bitte uns
und der Einrichtung mdglichst bei Aufnahme lhres Angehdrigen Bescheid, ob die
Wasche abgeholt / gebracht wird oder die Einrichtung eine Wascherei beauftragen
soll.

Bei letzterem ergeht die Rechnungsstellung dann durch die Wascherei nach
Absprache an Sie oder an die Pflegeeinrichtung.

Ebenso konnen Sie sicher sein, dass wir wichtige Unterlagen wie Versichertenkarte,
Patientenverfigung, Vorsorgevollmacht und Informationen zum Pflegebedarf und
Medikation lhres Angehdrigen an das Krankenhaus weiterleiten.

Bitte wenden Sie sich gerne bei Fragen an die Wohnbereichsleitung.

Mit freundlichen GriiRen

lhr St. Jodok- Team
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Unterlagen zur Heimaufnahme

Folgende Unterlagen (siehe auch externe Checkliste Heimaufnahme) bringen Sie bitte zur
Heimaufnahme mit:

Heimvertrag (wenn bereits vorhanden)

Checkliste

Geburts- und/oder Heiratsurkunde, ggf. Sterbeurkunde des Ehepartners
Kontoverbindung bereithalten

Krankenversichertenkarte / evtl. Adressanderung vorab vornehmen
Einstufungsschreiben oder -antrag Pflegeversicherung, wenn vorhanden
Personalausweis auf neue Adresse umschreiben lassen

Teilnahme an Betreuungsangeboten

Arztlicher Fragebogen und irztl. Attest ansteckungsfihige Lungentuberkulose

o O 0O O 0O O 0 O O

AuBerdem wenn vorhanden:

Schwerbehindertenausweis/-antrag nach dem Schwerbehindertengesetz stellen
Rezeptgebiihrenbefreiung

Betreuerausweis, Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung/Betreuungsverfiigung
Entlassungsbericht Krankenhaus

Aufstellung des mitgebrachten Eigentums

Herzschrittmacherausweis, Marcumarausweis

Allergiepass

0O O O O O O O

Zu regeln sind auRerdem:

Telefon- und Fernsehanschluss

Externe Dienstleistungen wie z.B. Friseur, FuBpflege
Zeitungen (neue Adresse angeben)

Post / Rechnungsanschrift

o O O O

Wenn MaBnahmen zur Finanzierung (Hilfe zum Lebensunterhalt beim
zustandigenSozialhilfetrager - in der Regel der Bezirk Niederbayern)

veranlasst werden miissen:

o Letzte Rentenanpassungsmitteilung per 01.07.

Eine detaillierte Aufstellung lber die bendtigten Unterlagen erhalten Sie bei Bedarf
(Antragstellung) vom Sozialhilfetrager.
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Gymnastik

Von Montag bis Freitag, jeweils vormittags findet auf jedem Wohnbereich einmal in der Woche in
den Aufenthaltsraumen fiir eine halbe Stunde Gymnastik statt. Dabei werden folgende
Handgerate verwendet:

Knautschballe, Igelballe, Gymnastikbille, Pezziballe

Montagnachmittags findet im Gymnastikraum Gymnastik mit Musik statt.

Kreativer Bereich

Im kreativen Bereich werden Seiden- und Stoffmalerei, sowie Korbe flechten, Raumschmuck oder
Palmbuschen binden angeboten.

Café-Treff

Freitags ab 14:00 Uhr findet der Café-Treff im Speisesaal statt. Die Bewohner und deren
Angehorigen sowie Besucher haben die Gelegenheit, sich in ungezwungener Atmosphare zu
treffen und bei Kaffee und Kuchen zu unterhalten. Der Café-Treff findet unter ehrenamtlicher
Leitung statt. Kaffee und Kuchen sind dabei fiir die Bewohner kostenlos.

Ausfliige

Wochenmarktbesuch

Ausflug mit dem Seniorenbeirat der Stadt Landshut
Ausflug mit dem Rotary-Club

Biergartenbesuch, Besuch von Konzerten, Ausstellungen

Pfarrfest St. Jodok und Christkindimarkt
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Feste mit monatlicher Geburtstagsehrung

Januar: Sebastianifeier
Februar: Faschingsfeier
Rosenmontagstreiben

Marz: Frihlingsfeier

April: Wiener Kaffeehausnachmittag

Mai: Maibaum aufstellen
Muttertagsfeier

Juni: Grillabend

Juli: Sommerfest

August: Augustkranzchen

September: Stiftergedenktag

Oktober: Weinfest

November: Kathreintanz

Dezember: Nikolausfeier

Weihnachtsfeier

Biicherecke

Im 1. Stock befindet sich die Blicherecke, die stets geoffnet ist. Hier finden Sie unter anderem
Sachbiicher, Romane, Bildbande und Biicher in GroRdruckschrift
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Heimzeitung
Alle drei Monate wird fiir die Bewohner eine Heimzeitung erstellt.

Inhalt der Zeitung:

Texte und Gedichte (teilweise von den Bewohnern erstellt)
Neueingezogene Bewohner werden begruft

Wochentliche Gruppenangebote

Veranstaltungen im jeweiligen Monat

Geburtstage der Bewohner im jeweiligen Monat
Fotoriickblick auf Veranstaltungen

Gedenken an die verstorbenen Bewohner

Informationen von der Bewohnervertretung

Neue Mitarbeiter werden vorgestelit

Ratselblatt: Monatlich erscheint das Mal- und Ratselblatt St. Jodok-Stift.

Themenabend

Jeden letzten Mittwoch im Monat findet ab 19.00 Uhr ein Themenabend im Wintergarten des
Wohnbereichs Franziskanerplatz statt.

Gedachtnistraining

Von Montag bis Freitag, jeweils vormittags findet auf jedem Wohnbereich einmal in der Woche in
den Aufenthaltsraumen fiir eine halbe Stunde Gedachtnistraining statt. Dabei wird das Kurz- und
Langzeitgedachtnis trainiert.

Mittwochs nachmittags findet im Gruppenraum im 4. Stock (Haus A) das Gedachtnistraining
statt.
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Kochen und Backen

Einmal im Monat, meist am Freitag wird in den Wintergarten mit den Bewohnern gekocht.

Fellnasen zu Besuch

In regelmaBigen Abstanden bekommen wir Besuch von einem Hund-Mensch Team, das dann
nach Wunsch tierliebe Bewohner besucht und Streicheleinheiten fiir Geist und Seele verteilt und
auch zuriickbekommt. Genauso wichtig ist unsere Hauskatze Peterl fiir uns alle, der fiir manch
Lachen sorgt oder auch mal Seelentroster ist.

Spielenachmittag

Verwendetes Material: Spielkarten, Spielesammlung, Magnetspiele (Mensch argere Dich nicht,
Miihle, Halma), Vertellekes, Sonnenuhr-Spiel, Lebensreise, Gerauschmemory, Bildermemory
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St. Jodok Stift

in der Freyung

Preise giiltig ab 01.03.2026

Freyung 597, 84028 Landshut
Internet: http://www.st-jodok-stift.de
Email: altenheim@st-jodok-stift.de

Telefon: 08 71 -9 23 39 -0

Fax: 0871-92339-15

WOHNBEREICH

R ....................... T T DTS DT
ohr gegrad | ] n Tagen ::
im Zweibettzimmer 16,86 €/10,79 € 0,71€ | 3,45 74,60 2.269,33 €| 2.269,33 €
im Einzelzi. 16 - 17,99 gqm 16,86 €|10,79€| 3,00€ | 0,71€ | 3/45€ | 77,60€ |2.360,59 €| 2.360,59 €
im Einzelzi. 18 - 24 gm 16,86 €/10,79€| 520€ | 0,71€ | 345€ | 79,80€ (2.42752€| 2.427,52 €
im Einzelz. groRer 24 gm 16,86 €/10,79€| 7,50€ [ 0,71€ | 345€ | 8210€ [2.497,48€| 2.497,48 €
PFLEGEBEREICH

Pflegegrad i it eistung it i Zuschiag :Zusehl ) umlage ) pro Tag il Tagen | riegeleistun
Pflegegrad 1

im Zweibettzimmer 76,93€ |1551€[16,86€(10,79€ 0,71€ | 3,45€ | 124,25€ |3.779,69 €| 3.648,69 €
im Einzelzi. 16 - 17,99gm| 76,93€ |1551€(16,86€|10,79€| 3,00€ | 0,71€ | 3,45€ | 127,25€ |3.870,95€| 3.739,95€
im Einzelzi. 18 - 24 gm 76,93€ |1551€(16,86€(10,79€| 520€ | 0,71€ | 3,45€ | 129,45€ |3.937,87 €| 3.806,87 €
im Einzelzi. gréBer24 gm| 76,93€ [1551€|16,86€[10,79€| 750€ | 0,71€ | 3,45€ | 131,75€ |4.007,84 €| 3.876,84 €
Pflegegrad 2

im Zweibettzimmer 98,97€ |1551€[16,86€(10,79€ 0,71€ | 3,45€ | 146,29 € |4.450,14 €| 3.295,30 €
im Einzelzi. 16 -17,99 gqm| 98,97€ |1551€[16,86€(10,79€| 3,00€ | 0,71€ | 3,45€ | 149,29 € |4.541,40 €| 3.386,56 €
im Einzelzi. 18 - 24 gm 98,97€ |1551€(16,86€(10,79€| 520€ | 0,71€ | 3,45€ | 151,49€ |4.608,33 €| 3.453,49 €
im Einzelzi. groBer24 qm| 98,97 € [1551€|16,86€[10,79€| 750€ | 0,71€ | 3,45€ | 153,79 € |4.678,29 €| 3.52345€
Pflegegrad 3

im Zweibettzimmer 115,87 € |15,51€[ 16,86 €|10,79 € 0,71€ | 345€ | 163,19 € (4.964,24 €| 3.295,40 €
im Einzelzi. 16 - 17,99 qm| 115,87 € |15,51€|16,86€(10,79€| 3,00€ | 0,71€ | 3,45€ | 166,19 € | 5.055,50 €| 3.386,66 €
im Einzelzi. 18 - 24 gm 115,87 € |1551€(1686€|10,79€| 520€ | 0,71€ | 345€ | 168,39€ (512242 €| 3.453,58 €
im Einzelzi. groBer 24 qm| 115,87 € [1551€|16,86€[10,79€| 750€ | 0,71€ | 3,45€ | 170,69 € |5.192,39 €| 3.523,55€
Pflegegrad 4

im Zweibettzimmer 133,49€ |15,51€[ 16,86 €]|10,79€ 0,71€ | 3,45€ | 180,81 € |5.500,24 €| 3.295,40 €
im Einzelzi. 16 - 17,99 gm| 133,49€ |1551€(16,86€|10,79€| 3,00€ | 0,71€ | 345€ | 183,81 € |5.591,50€| 3.386,66 €
im Einzelzi. 18 - 24 gm 133,49€ |1551€(16,86€|10,79€| 520€ | 0,71€ | 345€ | 186,01 € [5.658,42 €| 3.453,58 €
im Einzelzi. gréBer 24 qm| 133,49€ [1551€|16,86€[10,79€| 750€ | 0,71€ | 3,45€ | 188,31 € |5.728,39 €| 3.523,55€
Pflegegrad 5

im Zweibettzimmer 141,41 € |15,51€[ 16,86 €|10,79 € 0,71€ | 3,45€ | 188,73 € |5.741,17 €| 3.295,33 €
im Einzelzi. 16 -17,99 gqm| 141,41 € |1551€|16,86€(10,79€| 3,00€ | 0,71€ | 3,45€ | 191,73 € | 5.832,43 €| 3.386,59 €
im Einzelzi. 18 - 24 gm 141,41 € [1551€|16,86 €|10,79€( 520€ | 0,71€ | 3,45€ | 193,93 € |5.899,35€| 3.453,51€
im Einzelzi. groRer 24 qm| 141,41 € [1551€|16,86€[10,79€| 750€ | 0,71€ | 3,45€ | 196,23 € | 5.969,32 €| 3.523,48 €

Leistungen der Pflegekasse
1. Zuschuss zur vollstationérer Pflege:

Pflegegrad 1
Pflegegrad 2
Pflegegrad 3
Pflegegrad 4
Pflegegrad 5

2. Zuschuss zur Reduzierung d. Eigenanteils § 43 ¢
Entlastungsbetrag ab 01.01.2025 ab Pflegegrad 2
Abhéangig von der Dauer des vollstationaren Aufenthalts

131€
805€
1319€
1.855€
2,096 €

Kurzzeitpflege

Doppelzimmer

(15% /30 % /50 % / 75 %) v. pflegebedingten Eigenanteil
Bei der Berechnung d. Eigenanteils w urden 15% zugrunde geIJ Einzelz. 18 - 24 gm

Bei 2-Zimmer-Appartements wird zusatzich zum jeweils gltigen Pflegesatz eine Zusatzeistung in Hohe

Verhinderungspflege
Anteil Pflegekasse fiir Kurzzeitpflege/Verhinderungspflege
pro Tag fiir Pflegegrad 2 bis 5
Kurzzeitpflegesatz pro Tag 120,92 € zzgl. Ausbildungszuschlag/-umlage 4,1
Der Betrag fiir Kurzzeitpflege reicht fiir 15 Tage
Der Betrag fiir Verhinderungspflege reicht fiir 14 Tage

Eigenanteil fiir Kurzzeitpflege/Verhinderungspflege pro Tag

Einzelzi. 16 - 17,99 gm

Einzelz. gréRer 24 gm

von taglich 15,80 € (Typ 1) oder 20,80 € (Typ 2) erhoben.

* Altenpflegeausbildung

** Generalisierte Ausbildung Pflegefachfrau/Pflegefachmann

1.854 €
1.685€

43,16 €
46,16 €

48,36 €
50,66 €
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Anderungen der Preise entnehmen Sie bitte dem aktuellen Aushang in der Eingangshalle

Allgemein

Sonstige Leistungen sind vom Bewohner/der Bewohnerin individuell wahlbar und kénnen
auRerhalb des Vertrags Vollstationare Pflege / Kurzzeitpflege / Verhinderungspflege gegen
gesondertes Entgelt vereinbart werden.

Die Preisliste beinhaltet 19% Umsatzsteuer

Freihaltegebihr

e Freihaltegebiihr taglich

Doppelzimmer 1. bis 7. Tag 28 €, ab dem 8. Tag 31 €

Einzelzimmer 1. bis 7. Tag 33 €, ab dem 8. Tag 38 €

Zweizimmerwohnung 1. bis 7. Tag 50 €, ab dem 8. Tag 56 €

Hauswirtschaft e  Fensterreinigung, pro Fenster 6,00 €
e Nih- und Flickarbeiten, Anderung von Kleidungsstiicken

durch Wascherei, pro Stunde 31,00 €

Haustechnik e  Hilfen bei Ein- und Umzligen, pro Stunde 34,00 €

Gasteservice

e  Gasteessen (nach aktuellem Aushang)

Frihstick 5,50 €
Mittagessen (3 Gange) 8,50 €
Abendessen 6,50 €
e Ubernachtung im Gastezimmer 26,00 €
Leihgerate e Tresor (einmalige Leihgebiihr inkl. Montage) 65,00 €
e Leihhandy: 0,50 € pro Tag und anfallende Gesprédchsgebihren
e Verlangerungskabel: Werden kostenfrei zur Verfligung gestellt. Bitte
sprechen Sie unsere Hausmeister oder die Heimverwaltung an.
Ausrichtung e Hilfe bei Festen und Feiern
privater Feste Pro Stunde 34,00 €
und Feiern Kaffee pro Liter 6,50 €
Hilfen beim e  Hilfen beim Auszug
Auszug Pro Stunde 37,00 €
Korper- Waschlotion von Wibu mit Duftnote
pflegeprodukte Neutral/Lavendel/Rose 500 ml 4,50 €
Pflegebad Melisse von Wibu 400 ml 6,30 €
Hautpflegedl von Wibu 400 ml 3,90 €
Korperlotion von Wibu 500 ml 6,20 €
Hautschutzcreme von Wibu 200 ml 6,40 €
Haarshampoo von Wibu 300 ml 4,30 €
Ringelblumensalbe von Wibu 200 ml 5,00 €
Kuki-Dent Tabs 99 Stk. 7,40 €

Wir mdchten Sie darauf hinweisen, dass wir im Haus eine Produktlinie von Kérperpflegeprodukten
fUhren, die im Heimpreis mit enthalten sind. Hierbei handelt es sich um folgende Produkte der Firma
Zech:

Sensilind Waschlotion 250 ml, Sensilind Duschgel 250 ml, Sensilind Kérperlotion 250 ml, Sensilind
Shampoo 250 ml
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Allgemein

Zusatzleistungen sind ausschlieBlich solche Leistungen, die lber die individuell notwendigen
Leistungen, die die Art und Schwere der Pflegebediirftigkeit erfordern (Regelleistungen)
hinausgehen.

Sie sind von der Bewohnerin/dem Bewohner individuell wahlbar und kénnen auBerhalb des
Vertrages Vollstationdre Pflege / Kurzzeitpflege / Verhinderungspflege gegen gesondertes
Entgelt vereinbart werden.

Hauswirtschaft

e Zimmerreinigung
Pro Stunde 26,00 €
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Es werden taglich Einzelangebote durchgefiihrt, wie: Spaziergange, Einzelgesprache, vorlesen,
Massagen, hauswirtschaftliche Tatigkeiten, Memory, Bewegungsspiele, Spiele, Sprichwdrter

Zu den Einzelangeboten werden taglich auch Gruppenangebote durchgeflihrt, wie: Aktuelle Stunde,
Gedachtnistraining, Singen, Kreativgruppen, Kochgruppen, Bewegungsgruppen, ,Alle Sinne aktivieren®,
Themennachmittage.

Bei schonem Wetter wird freitags der Wochenmarkt in der Neustadt besucht. Montags und mittwochs
findet das Cafe 87 statt.
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,Fureinander da sein"

Ein Ehrenamt tragt nicht zum Lebensunterhalt bei, bringt aber viel Lebenserfahrung und
Freude mit sich.

Eine freiwillige ehrenamtliche Tatigkeit richtet sich nach den Fahigkeiten und Neigungen
desjenigen, der sich anbietet.
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Informationsblatt fir Angehdérige zum Thema: ,,Mitgebrachte Speisen”

Sehr geehrte Damen und Herren,

vielleicht haben Sie schon einmal davon gehort, dass sich Speisen unter bestimmten
Einflussen, wie zum Beispiel bei sommerlichen Temperaturen oder wenn bestimmte
Speisen nicht durcherhitzt werden, verandern und dadurch der Gesundheit des Menschen
Schaden zufiigen konnen. Eine SiiRspeise mit rohen Eiern beispielsweise birgt die Gefahr,
dass die verwendeten Eier mit Salmonellen infiziert waren und so eine
Lebensmittelvergiftung auslosen. Gerade Kinder und altere Menschen reagieren auf
verdorbene Lebensmittel besonders anfallig, da ihr Organismus haufig geschwacht ist.
Dies wird besonders in den Sommermonaten ein immer wichtigeres Thema, da wir es
durch die Klimaveranderungen mit fur uns ungewohnt hohen Temperaturen zu tun haben,
die eine besondere Sorgfalt im Umgang mit Lebensmitteln erfordern.

Sie konnen selbst dazu beitragen, Lebensmittelvergiftungen zu verhindern, indem Sie
gewisse VorsichtsmaBnahmen einhalten. Wir haben die wichtigsten Punkte auf diesem
Blatt fiir Sie zusammengestellt, damit sich alle liber lhre mitgebrachten Kuchen,
SiiBspeisen, Salate und Ahnliches freuen kénnen.

Ist die Gesundheit Ihrer/s Angehorigen oder Bekannten stark angegriffen, wenden Sie sich
bitte an unser Personal um abzustimmen, welche Lebensmittel bekommlich sind und kein
zusatzliches gesundheitliches Risiko bergen.

Wir bedanken uns ganz herzlich fiir lhre aktive Unterstiitzung.

Ihr St. Jodok-Stift Team
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Bringen Sie keine Speisen mit, die unter Verwendung von rohen Eiern hergestellt wurden

Rohe Eier sind oft mit Salmonellen infiziert. Sind die Eier nicht durcherhitzt oder durchgebacken, kénnen
sich die schéadlichen Keime ungehindert vermehren und es besteht die Gefahr einer gesundheitlichen
Beeintrachtigung. Auf Speisen mit rohen Eiern sollten Sie deshalb unbedingt verzichten.
Dazu gehoren:

e alle Speisen, auch Salate, die mit selbst hergestellter Mayonnaise aus rohen Eiern verfeinert wurden;
e SlRspeisen mit Eigelb oder Eischnee, z. B. Tiramisu;

¢ Kartoffelsalat mit rohem Ei;

e Kuchen und Torten, wenn die Fuillung oder die Creme mit rohem Ei hergestellt wurde;

e Selbst hergestelltes Speiseeis, wenn rohe Eier verwendet wurden.

Verzichten Sie auf frisches Mett, Tatar oder dhnliche Fleischzubereitungen

Rohes Fleisch kann ebenfalls mit Salmonellen oder einem genauso gefihrlichen Keim, Campylobacter,
belastet sein. In diesen Speisen vermehren sich die Mikroorganismen auRergewohnlich rasant. Frisches
Mett, Tatar und dhnliche Fleischzubereitungen sind daher besonders gefahrlich. Wir bitten Sie deshalb, auf
Speisen mit frischem Mett und Tatar zu verzichten.

Verzichten Sie auf Rohmilch und Vorzugsmilch

Rohmilch und Vorzugsmilch koénnen Erreger enthalten, die bei Kleinkindern und anderen
immungeschwiachten Personen zu einer Infektion mit unter Umstéanden tédlichen Folgen fiihren kénnen.
Damit die Milch gesundheitlich unbedenklich ist, muss sie einem speziellen Erhitzungsverfahren
(Pasteurisierung oder Ultrahocherhitzung) unterzogen werden. Bringen Sie deshalb bitte keine Rohmilch
oder Vorzugsmilch mit.

Bringen Sie nur Produkte mit, die ein ausreichendes Mindesthaltbarkeitsdatum aufweisen

Vielleicht sind die mitgebrachten Speisen fiir einen spateren Verzehr bestimmt und lagern noch einige Zeit.
Daher sollten Sie darauf achten, dass ein ausreichendes Mindesthaltbarkeitsdatum auf der Ware angegeben
ist.

Speisen, die grundsatzlich im Kiihlschrank lagern, miissen auch gekiihlt transportiert werden

Eine konsequente Kiihlung hindert Kleinstlebewesen an ihrer Vermehrung. Wenn Sie die Lebensmittel direkt
vom Kiihlschrank in eine Kiihltasche mit ausreichend Kiihlakkus packen, bleibt zumindest fiir ein bis zwei
Stunden die Kiihltemperatur erhalten.

Folgende Lebensmittel sollten Sie nur gut gekiihlt transportieren:

e Joghurt, Quark, Pudding und andere Milchspeisen,

e Nachspeisen,

e Kuchen mit einer Fillung, die nicht mitgebacken wurde, z. B. Obsttorten, Cremetorten,
e Wurst und Kase,

e Feinkostsalate,

e alle gegarten Speisen, egal ob Fleisch, Gemise, Nudeln oder Reis.

Besondere Vorsicht bei Speiseeis

Gerade Speiseeis ist ein sehr beliebtes, aber auch risikoreiches Lebensmittel. Ist es angetaut, konnen sich
schadliche Keime darin besonders gut vermehren. Achten Sie deshalb beim Transport darauf, dass
Speiseeis nicht antaut. Ist das nicht méglich, verzichten Sie darauf, es zur Einrichtung mitzubringen.

Bereiten Sie die Speisen erst an dem Tag zu, an dem Sie diese mitbringen

Werden Lebensmittel zu lange im Voraus zubereitet, haben die schadlichen Keime geniigend Zeit, sich zu
vermehren. Daher sollten Sie lhre mitgebrachten Speisen erst kurz vor lhrer Abreise zur Einrichtung
zubereiten. Vielen Dank fiir lhre Unterstiitzung.
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Information tGber Rundfunk- und Fernsehbeitrag sowie
Wohnungsgeberbestatigung

Sehr geehrte Bewohner/innen, sehr geehrte Angehorige,

nachfolgend informieren wir Sie liber den aktuellen Stand fiir den Rundfunk- und
Fernsehbeitrag sowie die Ummeldung beim Einwohnermeldeamt.

Rundfunk- und Fernsehbeitraq

Seit Januar 2013 sind alle Heimbewohner von den Rundfunkgebiihren befreit.
Um diese Befreiung zu bekommen, miissen Sie beim Einzug in das

St. Jodok-Stift das Beitragskonto bei der GEZ kiindigen. Das Formular hierzu erhalten
Sie zusammen mit dem Heimvertrag.

Wohnungsgeberbestatiqung

Seit 2016 bendtigt das Einwohnermeldeamt eine Wohnungsgeberbestatigung.

Die Wohnungsgeberbestatigung erhalten Sie beim Einzug in das St. Jodok-Stift
zusammen mit dem Heimvertrag. Die Wohnungsgeberbestatigung legen Sie bitte
innerhalb von 14 Tagen nach dem vollstationarem Einzug dem Einwohnermeldeamt vor.

Der Bundestag am 10. November 2022 das Wohngeld-Plus-Gesetz beschlossen:

Die Wohngeldreform ist Teil der Entlastungspakete der Bundesregierung. Nach
Zustimmung durch den Bundesrat soll das Gesetz zum 01. Januar 2023 in Kraft treten.
Wohngeldberechtigt sind auch Bewohner*innen einer stationaren Einrichtung im Sinne
des jeweiligen Landesheimgesetzes, wenn diese dauerhaft in der Einrichtung wohnen
und verwertbares Vermogen € 60.000,-- nicht tberschreitet. Der BIVA-Pflegeschutzbund
rat deshalb Bewohner*innen von stationaren Einrichtungen bzw. ihren Angehorigen, den
Anspruch auf Wohngeld zu priifen. Weitere Informationen zum Wohngeldanspruch fir
Bewohner*innen von Pflegeheimen finden Sie auf der Webseite des BIVA-
Pflegeschutzbundes unter: Wohngeld fir Pflegeheimbewohner | BIVA-Pflegeschutzbund.
Diese Seite wird liberarbeitet, sobald das Wohngeld-Plus-Gesetz im Bundesrat
beschlossen wurde.

Informationen zum Thema Wohngeld finden Sie auch auf der Homepage der Stadt
Landshut, Wohngeld.
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